
Algemene ledenvergadering goed bezocht

Op 21 october 2010 vond de algemene ledenvergadering van VDO Sport plaats. De vergadering vond plaats in één van 
de vergaderruimtes van de Brede School en werd goed bezocht. Een 10-tal leden maakte gebruik van de gelegenheid 
om hun wensen aan het bestuur kenbaar te maken. Na een korte kennismaking met verschillende nieuwe bestuurs-
leden volgde de presentatie van het financieel jaarverslag door penningmeester Hans Broers. Tijdens de rondvraag 
werd duidelijk dat er behoefte is aan lessen op een locatie die meer centraal gelegen is binnen Uithoorn. Het bestuur 
van VDO heeft deze wens ter harte genomen en zal voor het komende seizoen bekijken of een betere spreiding van 
haar lessen binnen Uithoorn mogelijk is. Een volledig verslag van de vergadering is te vinden op www.vdosport.nl

Open Weken succesvol

Van 8-11 november heeft VDO Sport een geslaagde Open Week gehouden! Een advertentie in het Witte Weekblad en 
een persberichtje in verschillende weekmedia, brachten de Open Week met z’n gratis proeflessen op àlle uren, onder 
de aandacht. Een aantal mensen maakte gebruik van deze gelegenheid om kennis te maken met de verschillende 
lessen bij VDO Sport. Een tweede Open Week vond plaats in de week van 10 januari. Ook bij die gelegenheid hebben 
flink wat nieuwe leden de weg naar VDO gevonden! 

Snelle start na brand KNA-gebouw

Het nieuwe jaar was nog maar net begonnen toen ons het bericht bereikte dat er een brandje had gewoed in het 
KNA-gebouw in de Legmeer. Dit betekende dat de lessen bodyshape, pilates en poweryoga van VDO in het nieuwe jaar 
niet direct van start konden gaan.  Een alternatieve locatie was helaas ook niet voorhanden. Gelukkig bleef de schade 
beperkt; na 1 week konden alle lessen op deze locatie weer van start!

Bestuursleden gevraagd!
Binnen het bestuur van VDO Sport is op dit moment nog plaats voor 1 of 2 nieuwe bestuursleden! Vind je het leuk om 
meer betrokken te zijn bij de ontwikkeling en “dagelijkse” gang van zaken bij VDO Sport? Meld je aan! Het bestuur 
houd zich onder andere bezig met het lesaanbod van VDO, de ledenadministratie, PR en communicatie, de website, 
financiële zaken en de planning van lessen en locaties in het nieuwe seizoen. Het bestuur van VDO Sport vergadert 
ongeveer eens per 7 weken, op dit moment op woensdagochtend. Benieuwd of dit iets voor je is? Stuur een mail naar 
info@vdosport.nl voor aanmelden en/of meer informatie. 

Groeiend aantal leden met 2e lidmaatschap

De mogelijkheid om je vaste lespakket uit te breiden met 1 of meer lessen per week bestond al veel langer. Meerdere 
malen sporten per week tegen een gereduceerd tarief. De laatste tijd zien wij echter een groeiend aantal leden met 
een 2e lidmaatschap. Zumba voor de conditie en power yoga voor rust en innerlijke balans? Of liever Beter Bewegen 
voor senioren en daarna lekker volleyballen? Elke combinatie is mogelijk! Mocht je een tweede lidmaatschap over-
wegen en kennis willen maken met andere lesuren van VDO Sport, dan ben je altijd welkom voor een gratis proefles! 
Prijs voor 1 lidmaatschap is € 130 per jaar, elke extra les kost € 95, voor 65+’ers is dit € 120 en € 90. Voor meer infor-
matie en een overzicht van alle lessen: www.vdosport.nl

Vakanties 2011

Voorjaarsvakantie 19 februari t/m 27 februari 2011

Pasen 22 april t/m 25 april 2011

Meivakantie 30 april t/m 8 mei 2011

Hemelvaart 2 juni 2011

Grote vakantie 16 juli t/m 4 september 2011
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Geacht VDO-lid,

Voor je ligt de 1e Nieuwsbrief van 2011. Met algemene informatie over het reilen en zeilen van VDO Sport in de af-
gelopen periode. En alvast een vooruitblik naar de toekomst. Het bestuur van VDO Sport wenst je veel leesplezier!

Reageren naar aanleiding van deze Nieuwsbrief? Stuur je mail naar info@vdosport.nl. 




